FEDAC AMILCAR
BASAL

23/06/2025 24/06/2025

FESTIV FESTIV

30/06/2025 01/07/2025
Mongeta verda saltejada amb Paella de verdures
patates

Llug al forn
Enciam i tomaquet
Pa blanc i Fruita fresca

08/07/2025

Truita de francesa
Rodes de tomaquet i olives negres
Pa blanc i fruita fresca

07/07/2025

Tallarines amb tfomaquet Mongeta blanca amb oli
Pit de pollastre a la planxa Botifarra amb amanida
Enciam i tomaquet -
Pa blanc i Togurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca

14/07/2025 15/07/2025
Arros amb tomaquet Mongetes verdes amb patata
Truita de patates Salsitxes

Enciam i olives
Pa blanc i Fruita fresca

21/07/2025

Ensaladilla russa
Llom arrebossats
Enciam i pastanaga
Pa blanc i Fruita fresca

Enciam i tfomaquet
Pa blanc i Fruita fresca

22/07/2025

Arros amb verduretes saltejades
Hamburguesa mixta a la planxa
Enciam i olives
Pa blanc/integral i Fruita fresca

28/07/2025 28/07/2025
Mongetes verdes saltejades amb \ \
Arros amb salsa de tomadquet
patates

Llug a I'andalusa
Enciam i blat de moro
Pa blanc/integral i Fruita fresca

Truita francesa
Rodes de tfomaquet i olives negres
Pa blanc i Fruita fresca

CASAL D'ESTIU 2025

JUNY-JULIOL

25/06/2025
Espirals a la napolitana
Pernilets de Pollastre i patates
Amanida mesclum amb blat de
moro i olives verdes

02/07/2025

Llenties amb verduretes
Filet de pollastre ala planxa
Enciam i pastanaga
Pa blanc i Togurt natural

09/07/2025

Crema de verdures
Truita de carbassé
Enciam i blat de moro
Pa blanc i Fruita fresca

16/07/2025

Amanida de patata
Llug al forn
Ceba brasejada
Pa blanc/integral i Fruita fresca

23/07/2025

Llenties amb verdures

Daus de pollastre adobat amb
patates fregides
Pa blanc i Gelat

30/07/2025

Llenties estofades
llom a la planxa amb
enciam de tomaquet i olives negres
Pa blanc/integral i Fruita fresca

26/06/2025
Amanida de arros
Pizza margarita

Pa blanc /integral i fruita fresca

03/07/2025

Amanida de patata
Hamburguesa
I enciam amb cogombre
Pa blanc i Fruita fresca

10/07/2025

Coliflor amb patates
Mandonguilles a la jardinera

Pa blanc i Gelat
17/07/2025

Broquil amb patates
Nuggets de pollastre
Patates xips
Pa blanc i Fruita fresca

24/07/2025
Crema de verdures amb crostons
Truita de patates amb enciam,
olives i tomdquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca

31/07/2025

Macarrons a la carbonara
Daus de gall dindi en salsa
Patates xips
Pa blanc i iogurt

_\A
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27/06/2025

Llenties amb verdures
Croquetes i calamars amb
amanida
Pa blanc i fruita fresca

04/07/2025

Espirals napolitana
Vedella en salsa
Enciam i olives

Pa blanc/integral i

11/07/2025

Amanida de pasta
Llu¢ a I'andalusa
Patates al forn
Pa blanc/integral i Fruita fresca

18/07/2025

Amanida de pasta (pastanaga, blat de
moro, tomaquet i olives verdes)
Croquetes de |'avia (rostit)
Enciam i cogombre
Pa blanc/integral i Gelat

25/07/2025

Macarrons amb tomaquet
Calamar a la romana
Enciam i tomaquet
Pa blanc i Togurt natural

01/08/2025



